
SANDTRAY praktický přednáškový cyklus (60hod)    

SANDTRAY - praktický přednáškový cyklus – 60 hodin 

Centrum rozvoje hrou (www.sandtray.cz) 
 

Charakter programu:  Vzdělávací a sebezkušenostní program je zaměřený na poznání metody terapie 

hrou v pískovišti a na osvojení praktických dovedností sandtray terapeuta. 

Zájemci mohou cyklus absolvovat v libovolném časovém úseku. Uznány jsou i 

kurzy a semináře zpětně. Program není akreditován. 

 

Cílová skupina: Odborníci z pomáhajících profesí (psychologové, psychoterapeuti, sociální 

pracovníci, sociální pedagogové atd.) 

 

Časová dotace celkem: 60 hodin 

 

Dílčí časové dotace:  35 hod. – 5x celodenní webináře/semináře SANDTRAY I – SANDTRAY V 

8 hod.- mentoring – případové konzultace (4 x 110 min) 

2 hod. – vlastní sebezkušenost (dvě terapeutická sezení pod vedením 

sandtray/sandplay terapeuta) 

15 hod.- zpracování závěrečné písemné práce.  

 

Koncepce programu: Zájemci mohou v libovolném pořadí a časovém úseku splnit všechna kritéria: 

 

1) Absolvování 5 celodenních seminářů/webinářů SANDTRAY I až V  

2) 4 mentorské konzultace (4 x 110 min) 

3) vlastní sebezkušenost (dvě samostatná terapeutická sezení pod vedením 

sandtray/sandplay terapeuta) 

4) Vypracování a odevzdání odborné statě na téma SANDTRAY (bude 

uveřejněna na webových stránkách www.sandtray.cz 

Po splnění všech tří bodů obdržíte osvědčení o dokončení SANDTRAY praktického 

přednáškového cyklu.  

Lektor:  Mgr. Veronika Galusová, Bc. - absolvovala Pražskou psychoterapeutickou 

fakultu, vystudovala sociální práci na Pražské́ vysoké ́ škole psychosociálních 

studií a sociální pedagogiku na pedagogické́ fakultě UHK. Absolvovala dynamicky 

orientovaný́ psychosociální výcvik VIAP, výcvik aktivní imaginace pod vedením 

prof. Pietera Middelkoopa a semináře Sochy a obrazy v písku pod vedením 

Madeleine De Little. Pracuje jako psychoterapeutka pro děti a dospělé́ v 

soukromé́ psychologické́ poradně. Dlouhodobě se specializuje na metodu 

sandtray.  

 

Cena: dle aktuálního ceníku  

 

Kontaktní údaje: 
 

Mgr. Veronika Galusová 
Telefon: 778 048 819  
E-mail: sandtray@seznam.cz 
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